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ABOUT 
DR. BECERRA

Dr. Maria Becerra has
been practicing cosmetic

dentistry for over 20
years. She moved to

Miami in 1993 and redid
dental school at Nova

Southeastern University
in order to be able to
practice in the United

States. She graduated top
of her class in 2002.

CONTACT US!



FAQS
Will my teeth be shaved
down like shark teeth for
veneers?
No. While today's veneers
are exceedingly thin, they still
require a bit of space in
order to fit over your natural
smile. This is why every tooth
gets a little bit of enamel
filed down to create space. 

Are Veneers Painful?
No. Most patients report no pain
or discomfort at all during
treatment. This is because the
procedure is minimally-invasive.
The only preparation required
for veneers is the removal of a
thin layer of enamel from your
teeth. This layer of enamel is
equal in thickness to the veneer,
so it's removed to ensure a
seamless fit.

Can I floss with porcelain
veneers? 
Yes.  Flossing is of utmost
importance for the maintenance
and preservation of your smile
design! Without flossing, plaque
will build up between your teeth
and lead to decay.

Veneers are thin porcelain laminates
placed over the frontal part of your
teeth to improve the aesthetics of a

smile and protect the tooth’s surface
from damage.

 
It is a cosmetic procedure that can

enhance the shape, size, and color of
your teeth creating a dramatic,

beautiful change in your smile instantly!

PORCELAIN VENEERS

HOW LONG DOES THE
SMILE DESIGN

PROCEDURE TAKE?
At Smile Design Miami we have

our own in-house lab! While
other offices take 2-4 weeks we

are usually able to complete
your new smile with just 2 visits

in as little time as 3-4 days

HOW LONG DO
VENEERS LAST?

With reasonable precautions,
dental veneers can last anywhere

from 10 to 20 years. While you can
eat almost anything you like, it is
important to exercise reasonable

precautions because dental
veneers are not indestructible.

Porcelain is a glass and can
shatter with excessive pressure.



¿ESTÁS LISTO
PARA VER TU

NUEVA SONRISA?
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SOBRE LA 
DRA. BECERRA

La Dra. María Becerra ha
estado practicando la

odontología cosmética
por más de 20 años. Se

mudó a Miami en 1993 y
repitió su título en la

Escuela de Odontología
en la Universidad Nova

Southeastern para poder
ejercer en los Estados

Unidos. Sobresalio en sus
estudios y se graduó 

en 2002.

¡CONTÁCTENOS!



PREGUNTAS
FREQUENTES

¿Se desgastarán mis dientes
como dientes de tiburón para
carillas?
No. Las carillas de hoy en día
son extremadamente delgadas,
aún requieren un poco de
espacio para adaptarse a su
sonrisa natural. Esta es la razón
por la cual cada diente se
desgasta un poco de esmalte
para crear espacio.

¿Las carillas son dolorosas?
No. La mayoría de los pacientes
no reportan dolor ni molestias
durante el tratamiento. Esto se
debe a que el procedimiento es
mínimamente invasivo. La única
preparación necesaria para las
carillas es la eliminación de una
fina capa de esmalte de los
dientes. Esta capa de esmalte
tiene el mismo grosor que la
carilla, por lo que se retira para
garantizar un ajuste perfecto.

¿Puedo usar hilo dental con
carillas de porcelana?
Si. ¡Usar hilo dental es de suma
importancia para el
mantenimiento y preservación
del diseño de su sonrisa! Sin el
hilo dental, la placa se
acumulará entre los dientes y
provocará caries.

Las carillas son láminas finas de
porcelana que se colocan sobre la parte

frontal de los dientes para mejorar la
estética de la sonrisa y proteger la
superficie del diente contra daños.

 
¡Es un procedimiento cosmético que

puede mejorar la forma, el tamaño y el
color de sus dientes creando un cambio

dramático y hermoso en su sonrisa al
instante!

CARILLAS DE PORCELANA

¿CUÁNTO DURA EL
PROCEDIMIENTO DE

DISEÑO DE SONRISA?
¡En Smile Design Miami tenemos

nuestro propio laboratorio en
casa! Mientras que otras oficinas

tardan de 2 a 4 semanas,
generalmente podemos completar
su nueva sonrisa con solo 2 visitas

en tan solo 3 a 4 días.

¿CUANTO TIEMPO
DURAN LAS CARILLAS?

Con precauciones razonables, las
carillas dentales pueden durar entre
10 y 20 años. Hay pocas restricciones

en comidas, pero es importante
tomar precauciones razonables

porque las carillas dentales no son
indestructibles. La porcelana es un

vidrio muy fuerte pero puede
romperse con una presión excesiva.

 


